
Packliste für Paris: Damit du nichts vergisst! 

Deine Packliste für Paris mit allem, was du im Paris Urlaub benötigst! 

1. Paris Packliste: Handgepäck oder Koffer 

 • Koffer als Handgepäck 
 • Reisetasche für ein Wochenende in Paris 
 • solider Koffer für mehrere Tage 
 • Kompressionstüten 
 • Unterwäschetaschen für Frauen, Frauen/Männer 

2. Paris Packliste: Die Kleidung 

 • Schuhe, in denen man gut und lange laufen kann für Männer & Frauen 
 • Sandalen und Flip Flops für den Sommer 
 • Regenjacke für Männer & Frauen oder Regencape 
 • Regenschirm (Frühling/ Herbst), der klein und handlich ist und so überall 

hineinpasst 
 • Base Cap oder ein Sonnenhut wie dieser oder dieser hier gegen die starke Sonne 

im Sommer 
 • Gürtel (ein Beispiel Gürtel) 
 • Hosen/ Shirts/ Jeans 
 • Pullover 
 • Schlafanzug für Frauen  und Männer 
 • Socken für Männer und Frauen (wichtig Bauwolle!) 
 • T-Shirts zum Unterziehen für Männer 
 • Unterwäsche 
 • Tuch oder Schal je nach Jahreszeit, wohlig warm sind Oversize Schals für Frauen 

oder Schlauchschals für Männer 

3. Paris Packliste: Die Ausstattung, Rucksäcke & Taschen 

 • Rucksack 
 • Regenhülle für Rucksack 
 • Schutzhülle für Elektronisches 
 • Zip-Beutel (Handgepäck) 
 • Gürteltasche für Wertgegenstände 
 • Umhängetasche wie zum Beispiel diese hier (damit sie nicht geklaut wird) 

https://www.amazon.de/gp/product/B0177Z05DM?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=B0177Z05DM&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21
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https://www.amazon.de/gp/product/B001M0O09E/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B001M0O09E&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B01IXF2H18?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=B01IXF2H18&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B01CTJU0VS?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=B01CTJU0VS&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21
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https://www.amazon.de/gp/product/B014EC7D7W?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=B014EC7D7W&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B015SGGNJM/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B015SGGNJM&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B00UCEQ4RW/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B00UCEQ4RW&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B003NYVN8S/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B003NYVN8S&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B01HV2UO8W/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B01HV2UO8W&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B00803ZBCQ?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=B00803ZBCQ&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B00BLI6M8O?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=B00BLI6M8O&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B01CPAVRIG?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=B01CPAVRIG&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B004MF4B90/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B004MF4B90&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B015IX0LBG/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B015IX0LBG&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B018POJ08U/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B018POJ08U&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B00ZCI2GW0/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B00ZCI2GW0&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B00HYU7WAU/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B00HYU7WAU&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B00XCAJJES/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B00XCAJJES&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B015EJ2JJQ/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B015EJ2JJQ&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B006TD5OBC/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B006TD5OBC&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B0023RV0LG?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=B0023RV0LG&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B00H2FKECA/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B00H2FKECA&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B00KKNSY3M/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B00KKNSY3M&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B006OLNL9G/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B006OLNL9G&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B000NDGCCO?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=B000NDGCCO&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B017RZ18F6?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=B017RZ18F6&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21


 • Handytasche (damit es nicht wegkommt) 
 • Laptop-Tasche von Port Designs (mein Favorit graue Laptoptasche) 

4. Paris Packliste: Elektronisches und Multi Media 
  

 • iPad 
 • Handy (wie beispielsweise iPhone 6s) 
 • Fotoapparat, Digitalkamera 
 • SD-Speicherkarte 
 • Ladegerät 
 • Adapter 
 • externer Akku 
 • Amazon Kindle 
 • kleines Fernglas 
 • Selfie-Stick 
 • Go Pro 
 • Gorillapod 
 • Kamerastativ 
 • Kofferwaage 
 • Kopfhörer: Mein Favorit für Flugreisen und für den Alltag 

5. Paris Packliste: Die Reiseapotheke, Medikamente 

 • Desinfektion für die Hände (nach der Metrofahrt empfehlenswert) 
 • Taschentücher 
 • Schmerztabletten: Ibuprofen, Paracetamol (Kopfschmerzen) 
 • Medikamente gegen Erkältung (z.B. Aspirin Complex) 
 • Lutschtabletten gegen Halsschmerzen 
 • Nasenspray 
 • Etwas gegen Mückenstiche 
 • Pflaster 
 • Blasenpflaster 
 • Allergietabletten 
 • persönliche Medikamente 

6. Paris Packliste: Papiere und Unterlagen 

 • Personalausweis, Reisepass 
 • Studentenausweis 
 • Führerschein 

https://www.amazon.de/gp/product/B00XVSNLBI?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=B00XVSNLBI&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B00L22241S/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B00L22241S&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B009WNAREA?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=B009WNAREA&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B00NGOCP64?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=B00NGOCP64&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B01BDB08KQ?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=B01BDB08KQ&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B014IX0234/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B014IX0234&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B00WLI5E3M?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=B00WLI5E3M&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B000UX9OU4?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=B000UX9OU4&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B00VJT3IUA?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=B00VJT3IUA&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B017DOUW76?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=B017DOUW76&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B016JU05M2?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=B016JU05M2&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B01AEI6T1Q/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B01AEI6T1Q&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B01LYTQY22/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B01LYTQY22&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B005I491Z8/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B005I491Z8&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B005KP473Q
https://www.amazon.de/gp/product/B00PW155ZM/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B00PW155ZM&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B00M1NEUKK/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B00M1NEUKK&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B010Y5UBYA/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B010Y5UBYA&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B00BQVSD0G?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=B00BQVSD0G&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B014SY8BRC?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=B014SY8BRC&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B00GUYHJLS?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=B00GUYHJLS&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B007FASO5G?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=B007FASO5G&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B007XCRJF2?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=B007XCRJF2&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B001KP49X8?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=B001KP49X8&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B00DIVPEGS?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=B00DIVPEGS&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B0112CR76Y?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=B0112CR76Y&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B000TGGEVY?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=B000TGGEVY&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B001NZ8666/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B001NZ8666&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21


 • Visa Karte, American Express 
 • Notfallnummer der Bank (in Paris wird gerne geklaut) 
 • Passbilder 
 • Alle Tickets für vorher gebuchte Sehenswürdigkeiten und Aktivitäten 
 • Hotelunterlagen 

 • Hülle für Reiseunterlagen 
 • Nachweis Auslandskrankenversicherung (wenn vorhanden) 
 • Für Bahnreisende: Bahncard und Zugticket 
 • Für Flugreisende: Flugticket 
 • ADAC-Unterlagen für Anreise mit dem Auto 
 • Landkarte (falls kein Navi) 

7. Paris Packliste: Artikel für die Waschtasche 

 • Zahnbürste & Zahnpasta 
 • Make-up, Schminkutensilien, Abschminkpads 
 • Makeup-Tasche 
 • Deo 
 • Shampoo und Duschgel, praktische Reisesets 
 • Haarbürste oder Kamm 
 • Handcreme 
 • Kulturtasche groß, Waschbeutel 
 • Rasierer 
 • Sonnencreme (ganz wichtig im Sommer in Paris) 
 • Hygieneartikel 

8. Packliste Paris: Sonstiges 

 • Sonnebrille und Etui 
 • Schlafmaske und Ohrenstöpsel (gegen eventuellen Straßenlärm und dünne 

Wände) 
 • Brille 
 • Buch/ Zeitschrift 
 • Vorhängeschloss für Spint im Hostel 
 • Kofferanhänger 
 • Reisehandtücher 
 • Reisetagebuch für schöne Erinnerungen 
 • Paris Reiseführer 
 • Wörterbuch Deutsch-Französisch für unterwegs 
 • Metroplan/ Stadtplan

http://help-tourists-in-paris.com/eintrittskarten-paris/
https://www.amazon.de/gp/product/B00ISQV0PM/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B00ISQV0PM&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/2067171003/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=2067171003&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B01C5Q99N0/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B01C5Q99N0&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B01FB02GXW/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B01FB02GXW&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B01B66N7LU/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B01B66N7LU&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B003JFUVFC?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=B003JFUVFC&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B013YL97B4?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=B013YL97B4&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B003FFEHW4?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=B003FFEHW4&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B004ZZTJFS/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B004ZZTJFS&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B01DU9PDCW/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B01DU9PDCW&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B005ZQFPR2/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B005ZQFPR2&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/B00TC68OQA/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1638&creative=6742&creativeASIN=B00TC68OQA&linkCode=as2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/3765482323?ie=UTF8&camp=1638&creativeASIN=3765482323&linkCode=xm2&tag=wwwhelptouris-21
https://www.amazon.de/gp/product/3817488394

